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SARA 
Solidarität – Anerkennung – Respekt – Achtsamkeit

Ein Pilotprojekt zur Entwicklung und Etablierung eines 
kommunalpolitischen Jugendbeteiligungsformates zur nachhaltigen 

Stärkung demokratischer Grundwerte

kobbe
Textfeld
Anlage 1 zur Niederschrift GeGlSoA-ö-14-11-23
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Projekt-Rahmen

▪ Projektlaufzeit:
Juni 2022 bis Dezember 2023 (18 Monate)

▪ Förderung: 
Landespräventionsrat Niedersachsen

▪ Kooperation: 
Politik zum Anfassen e.V.
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Projektziele

▪ Projektziel I:
Ermittlung der drei prioritären Jugendwünsche

▪ Projektziel II: 
Entwicklung und Verstetigung eines 
Jugendbeteiligungsformates
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Projektziel I

Ermittlung der drei prioritären 
Jugendwünsche
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Planspiel „Pimp Your Town!“
Pimp Your Town!
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Zukunftswerkstatt 
Rastede

Abstimmung: 3 Stimmen!

• Idee 1: Besseres Internet

• Idee 2: Mehr Busse/Bushaltestellen

• Idee 3: Blumenbeete/Blühstreifen

• Idee 4: Treffpunkt für Jugendliche

• Idee 5: Skate- und Calisthenics-Park

• Idee 6: Verbesserung/Verschönerung 

der Schule

• Idee7: Großer Sportpark

• Idee 8: Mehr Mülleimer/Bänke
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Thementag
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Multiplikatorenschulung der SV: 

Praxiskurs Demokratie
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Projektergebnis I

▪ Ermittlung und Konkretisierung von drei prioritären 
Jugendwünschen

▪ Erstellung von Beschlussvorlagen durch die Verwaltung

▪ Beratung in den zuständigen Fachausschüssen
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Projektziel II

Entwicklung und Verstetigung eines 
Jugendbeteiligungsformates
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Jugendhearing & Arbeitskreis

Jugendhearing „Beteiligungsformat“

▪ Jugendparlament: 26

▪ Jugendsprechstunde: 3

▪ Zukunftswerkstat: 8

Arbeitskreis „Jugendbeteiligung“
Der Arbeitskreis konnte mangels Beteiligung nicht eingerichtet werden
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Beteiligungsformate & Teilnehmerzahlen

Schulbezogene Formate Offene Formate

Planspiel „Pimp Your Town!“          300 TN Digitales Format PLACEm 37 TN

Thementag     100 TN Zukunftswerkstatt    17 TN

Praxiskurs Demokratie                       50 TN Arbeitskreis                                                     -
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Schulbezogene Beteiligungsformate

….verbinden politische Bildung mit Selbstwirksamkeit im demokratischen Miteinander

….ermöglichen sichtbare Gestaltungsmöglichkeiten in einem zentralen Lebensbereich

….binden alle Jugendliche unabhängig ihres sozialen Hintergrundes ein

….erreichen und aktivieren auch zurückhaltende oder ablehnende Jugendliche

….erfüllen die inklusiven Qualitätsstandards des Deutschen Bundesjugendringes 

und des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
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Idealvoraussetzungen in der Gemeinde Rastede

....besonders positive Rückmeldungen der Schülerinnen und Schüler

….hohe Erreichbarkeit von Kindern und Jugendlichen
nahezu alle Rasteder Kinder und Jugendlichen besuchen die KGS oder 
Schule am Voßbarg

....schulform- und schulzweigübergreifende Ansprache
der Jahrgänge fünf bis dreizehn

….sehr gute Zusammenarbeit von Kommune und Schule
Präventionsarbeit „Communities That Care – CTC“, Demokratieprojekt SARA, 
Präventionsprogramme „Balu und Du“ und „Tom und Lisa“ usw.
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Projektergebnis II

Empfehlung des schulbezogenen Jugendbeteiligungsformats:

Schüler*innenHaushalt
der Bertelsmann Stiftung

Beratung erfolgt im Schulausschuss am 20. November 2023
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Vielen Dank!




