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Bericht der Jugendpflege 2009

Der Anteil eigenverantwortlicher Projekte in der Arbeit der Jugendpflege wird weiter
gefordert. Die Jugendpflege fungiert als ,Ruckgrat der Selbstorganisationsprozesse
Jugendlicher”. Jugendliche werden ermutigt und gestérkt, ihre Probleme und Bedlrfnisse
selbst zu aufern und in die Hand zu nehmen. Von der Jugendpflege werden sie hierin nach
Kréften unterstitzt.

Probleme Jugendlicher stellen sich vielschichtig dar. Um umfassende LOsungsansatze
anbieten zu kénnen, ist eine Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen der Jugendhilfe
notwendig. Eine gute umfassende Jugendarbeit kann nur gemeinsam mit starken Partnern zum
Erfolg geflihrt werden. Die Jugendpflege bemiht sich um Kooperationen mit dem
Préventionsrat in der Gemeinde Rastede, dem Arbeitskreis Madchenarbeit des Landkreises
Ammerland und den Mitarbeitern der Jugendpflegen im Ammerland.

Erstmalig nahm die Jugendpflege beim Staffellauf des Budo Dojo Lauftreff Rastede teil. Der
Erl8s ging zugunsten des Préventionsrates Rastede, welcher einen Aufkléarungsstand auf dem
Wettkampfgelande aufgebaut hatte. Die Jugendpflege startete mit zwei Staffeln, Staffel Villa
Hartmann und Staffel Y oungster. Die beiden Staffeln belegten mit grof3em Erfolg die Plétze
zwei und drei. Esist fir 2010 eine erneute Teilnahme am Staffellauf geplant.

Zum wiederholten Mal wurde ein gemeinsamer Auftritt mit dem Préaventionsrat beim
Ellernfest durchgefuhrt. Die Jugendpflege beteiligte sich als Kooperationspartner bel der
Présenz im Aufklarungszelt des Praventionsrates gemeinsam mit der Polizei und Vertretern
der Arzteschaft aus Rastede. Dieser brachte nach Auffassung aller beteiligten Personen und
Gruppen, welche im Praventionsrat Rastede organisiert sind, nicht die gewtinschten Erfolge.
Es wurde nach ener weniger aufwendigen dafir aber vermeintlich effektiveren
Darstellungsform auf einer 6ffentlichen Veranstaltung fur 2010 gesucht. Hierflr scheint sich
eine Teilnahme beim Tag der offenen Tur des DRK Rastede, welcher 2009 in den
Préventionsrat mit eingestiegen ist, zu eignen. Der Praventionsrat wird mit Unterstiitzung der
Jugendpflege beim Tag der offenen Tir einen Aufklarungsstand auf der Gesundheitsmesse
des DRK betreuen. Der Praventionsrat der Gemeinde Rastede und die Jugendpflege streben
erneut in 2010 Kooperationen im Bereich Alkoholprévention an. Geplant ist eine weitere
Aufklarungsveranstaltung in der Villa Hartmann.

Jugendgruppenleiterschulung:

Die Ferienfreizeiten, die Gruppenangebote und die Jugendarbeit in den Vereinen und auch
innerhalb der Jugendpflege leben von der Mitarbeit der ehrenamtlich ausgebildeten
Jugendgruppenleiterinnen und -leitern. Eine Jugendgruppenleiterschulung vermittelt die
notwendigen Grundkenntnisse und ist auch Voraussetzung fur den Erwerb der Jugendleiter-
Card ,Juleica’.

Die Gemeindgugendpflege Rastede hat in der Zeit Januar bis April 2010 eine Ausbildung
zum Jugendgruppenleiter / zur Jugendgruppenleiterin durchgeftihrt. Die Vereine wurden Ende
2009 personlich angeschrieben und tber die Presse informiert.
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Innerhalb des Kurses wurde in abwechslungsreicher Weise alles Wichtige erortert, was ein
Jugendgruppenleiter wissen muss, um auf Freizeiten mitfahren oder Kinder -und
Jugendgruppen betreuen zu koénnen. Das Angebot richtete sich an Jugendliche ab dem
Jahrgang 1994 und Erwachsene, die in der Jugendarbeit tétig werden wollen oder es schon
sind. Die Aushildung erfolgte fur die Teilnehmer kostenlos und wurde vom Landkreis
gefordert. Es wurden 13 ehrenamtliche Helfer der Jugendpflege und der Rasteder Vereine neu
ausgebildet.

Ausbildung zum Babysitter:

In Kooperation mit dem Familienserviceblro hat die Gemeindejugendpflege in 2009 zwei
Babysitterkurse fur Jugendliche ab 14 Jahren angeboten.

Die Babysitteraushildung vermittelt praxisorientiert wichtige Grundkenntnisse in den
Bereichen: Versorgung und Pflege, Entwicklung des Kindes, Unfalverhitung und
Kinderkrankheiten von Babys und Kleinkindern. Die Teilnehmer / Teilnehmerinnen wurden
auf die verschiedensten Situationen vorbereitet, die wahrend des Babysittens auftreten
konnen, erfahren Spiel - und Beschéaftigungsmoglichkeiten, erlernen, wie man ein Baby badet,
wickelt und fittert, und wie man einen kiihlen Kopf bewahrt und handelt, wenn wirklich mal
ein Unfall passiert.

Nach Abschluss des zehnstindigen Kurses erhielten die Teilnehmer/innen ein Teilnahme-
Zertifikat und haben dadurch die Mdéglichkeit sich Uber das Familienservicebiro Rastede
vermitteln zu lassen.

Ferienhortbetreuung:

Erstmalig wurde in 2009 in Kooperation mit dem Familienservicebiro eine Ferienbetreuung
in der Villa Hartmann angeboten. Das Angebot fand fir eine Woche in den Osterferien, zwei
Wochen in den Sommerferien und eine Woche in den Herbstferien statt. Madchen und Jungen
im Alter von 6 -10 Jahren wurden taglich von 8.00 — 13.00 Uhr im Jugendtreff ,Villa
Hartmann“ an der Schlof3stral3e 27 betreut.

Das Fruhstiick wurde von der Jugendpflege ausgerichtet und gemeinsam an der grof3en Tafel
abgehalten. Danach fanden kleine Ausfllige wie zum Beispiel in die Gemeindebiicherel oder
in das Fitnessland statt. Zudem wurde die kleine Turnhalle Wilhelmstrale fur en
Sportangebot mehrfach genutzt.

Die Gesdllschaftsspiele und Biicher wurden in der Villa Hartmann so ergénzt, dass fur diese,
fur die Jugendpflege eher unlbliche Altersklasse, Materialien vorhanden sind. Viele Spiele
und Einrichtungen der Jugendpflege wie der Tischkicker, der Billardtisch und die Kiche
inklusive der Ausstattung, konnten unter Aufsicht der Mitarbeiter mit genutzt werden.
Aufgrund der guten Resonanz wird das Angebot fur 2010 aufrechterhalten.



Villa Hartmann:

Der Jugendtreff ist fir eine grof3e Gruppe Jugendlicher zentraler Ort ihrer Freizeitgestaltung.
Die Villa Hartmann ist durch die Vielfat des Angebotes (offener Treff, Internetcafe,
Kinderdisco, Musiker etc.) zurzeit sehr gut besucht.

In der Villa Hartmann verfiigen wir Uber funktional ausgerichtete R&umlichkeiten, wie einem
Veranstaltungsraum  for Discos, Cafeteria, Gruppenrdaume, Bewegungsraum — mit
Tischtennisplatte / Airhockey und Internetcafé. Es besteht die Mdglichkeit der Nutzung von
einem Proberaum im Keller fir Musikbands als Ubungsraum.

Im Obergeschoss ist der Verwatungsbereich der Jugendpflege angesiedelt. Es werden
Honorarkréfte fur bestimmte Kurse und Veranstaltungen herangeholt, die in ihrem
Angebotshereich spezialisiert sind und themenbezogene Angebote in der Einrichtung
durchfihren wie Computerkurse, Tanzworkshops (Hip-Hop) und Entspannungskurse.
Geschlechtsspezifische Arbeit findet zurzeit im Bereich der Kooperation mit dem Arbeitskreis
Mé&dchenarbeit, Ammerland statt.

Jugendliche nutzen wahrend der allgemeinen Offnungszeiten im Jugendtreff vielfétige
Angebote. Sie hdren Musik, spielen Billard, Dart, Air-Hockey, Tischtennis, Kicker oder
Nintendo Wii Sports. Daneben stehen ihnen ein Angebot von Gesellschaftsspielen und ein
Internetcafé zur Verflgung.

Zunehmend sind Kinder im Alter von 10 — 13 Jahren in den Nachmittagsstunden in der Villa
vertreten. Die Offnungszeiten firr die jiingeren Besucher wurden auf die Zeit von 16.00 Uhr
bis 19.00 Uhr festgelegt und die verbleibende Stunde von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr, und im
Bedarfsfall auch langer, steht den Besuchern ab 14 Jahren zur Verfigung. In dieser
Abendstunde werden mit den Alteren oftmals Bewerbungen geschrieben und L ebensentwiirfe
besprochen und geplant.

Die Jugendlichen der Villa Hartmann nehmen an regionalen und Uberregionalen Turnieren
anderer Jugendpflegen im Bereich FuRball, Billard und Tischfuf3ball erfolgreich teil. Die
» Fuldballfreundschaft® mit dem Jugendhaus Geschwister Scholl der Stadt Minden konnte
durch Teilnahme am dortigen Turnier aufrecht erhalten werden. Erstmalig waren wir auf dem
Turnier beim CVJIM Hille vertreten. Der Sport hat in der Jugendpflege einen festen Platz
gefunden. Einmal wochentlich findet nach der Offnungszeit der Villa Hartmann ab 20 Uhr ein
Sportangebot in der Turnhale Klelbrok statt. Hier kdnnen angestaute Aggressionen durch
Sport abgebaut werden. Das Zi€l ist hier, die Jugendlichen von der Stral3e in die Turnhalle zu
holen und sich hier gezielt auszutoben. Dieses Angebot soll nicht in Konkurrenz zu den
ortlichen Vereinen stehen und ist lediglich Freizeitsport ohne Wettbewerbshintergrund.

Aufgrund der grofRen Nachfrage wurde das Sportangebot fir zwei Altersgruppen geteilt. Die
erste Gruppe der 10- bis 13jdhrigen findet von 20.00 Uhr bis 21.15 Uhr statt. Ab 21.15
kommen die ab 14jéhrigen zum Zuge. Trotz der Trennung der Altersgruppen sind die
Gruppen oftmals sehr grofd. Haufig nehmen bel beiden Gruppen 20 — 24 Kinder und
Jugendliche teil. Dies sind auf den Abend gerechnet 48 Personen, die betreut werden miissen.
Sollte dieses Angebot weiterhin so stark frequentiert werden, wird nach einer weiteren
Moglichkeit gesucht.

Die Offnung der Villa Hartmann erfolgt montags, dienstags, donnerstags, freitags und
sonntags durch die hauptamtlichen Jugendpflegerinnen, mittwochs ist AG-Tag.



Jugendraum Delfshausen

Die Gruppe Besucher des Jugendraumes Delfshausen wird seit 2008 nur locker durch die
Jugendpflegerin Ulrike Hagendorff betreut. Aufgrund des  vermehrten
Nachmittagsunterrichtes der dortigen Besucher konnte man sich nicht auf eine feste
Offnungszeit einigen. Einer der Jugendlichen ist mit einem Schliissel ausgestattet, damit die
Gruppe phasenweise eigenverantwortlich 6ffnen kann (siehe Konzept Jugendpflege —
»distanzierte Betreuung"). Fur 2010 ist geplant, den Jugendraum vermehrt zu bewerben und
die nachste Generation der 12- bis 14Jahrigen fur dieses Angebot zu begeistern.

Jugendraum Wapeldorf

Die im Herbst 2005 initiierte Jugendgruppe fur Jugendliche aus den Ortteilen Wapeldorf,
Heubult, Bekhausen und Rasterberg trifft sich nach wie vor jeweils am Mittwochabend im
Dorfgemeinschaftshaus Wapeldorf. Ende 2008 hat erstmalig ein Generationswechsel
stattgefunden. Die Gruppenstarke betrégt zurzeit ca. 15 bis 18 Personen im Alter von 13 bis
19 Jahren. Sie nutzen das Dorfgemeinschaftshaus als Treffpunkt, um zusammen zu spielen, zu
klonen, oder zu kochen. Von Mai — Oktober 2009 wurde ein zusétzliches Angebot auf
Wunsch der Jugendlichen geschaffen. Jeweils montags fand ein Hip-Hop Workshop statt.
Aufgrund der guten Resonanz wird der Kurs auch in 2010 wieder stattfinden.

Die Nutzung des Raumes mit den ortsansdssigen Vereinen gestaltet sich nach wie vor as
problemlos fir ale betelligten Nutzer. Auch die egenverantwortliche Nutzung des
Dorfgemeinschaftshauses wéahrend des Urlaubs von Frau Kohl-Hobjesiefken st
unproblematisch. Die dlteren Gruppenmitglieder Gbernehmen dann die Verantwortung. Die
Gruppe zeichnet sich durch Verantwortungsbewusstsein und Zuverlassigkeit aus.

Jugendraum Wahnbek

Im Jahr 2009 wurden durch die Gemeindgugendpflege in Wahnbek wechselnde
Gruppenangebote durchgefthrt. Hierzu gehorten Angebote z. B. im Bereich der
» Erlebnisorientierten Entspannung” oder ,, Autogenes Training® fur Kinder. Fur 2010 sind
erneute Angebote vorgesehen. Diese Angebote werden Uber die Tagespresse beworben und
finden im Rahmen eines K ursangebotes statt.

Ein offenes Angebot der Jugendpflege ist in 2010 geplant. Der Kontakt zur neuen Diakonin
wurde bereits hergestellt. Ein Gruppenangebot ist nach den Sommerferien geplant.

Jugendraum Loy

Im Jugendraum Loy findet eine Kooperation mit dem Siedlerbund Ammerland/Oldenburg
statt. Hier finden regel maliig Gruppentreffen unter der Anleitung eines ehrenamtlichen
Mitarbeiters des Siedlerbundes und der lockeren Betreuung durch die Jugendpflege Rastede
statt. An diesem Gruppentreffen dirfen ebenfalls Nicht-Mitglieder aus Rastede teilnehmen.
Dieses beruht auf einer Absprache zwischen der Jugendpflege und dem Siedlerbund.



Ferienaktionen und FerienmalRnahmen

Ferienmal3nahmen und Ferienaktionen sind Freizeitangebote in den Sommerferien fir Kinder
und Jugendliche im Alter von 6 - 16 Jahren. Jede Veranstaltung oder Mal3nahme, die Kinder
oder Jugendliche anspricht und zum Mitmachen anregt, kann Teil dieser
Naherholungsmaldnahme sein. Damit auch in 2009 ein mdglichst umfangreiches und
abwechselungsreiches Programm erstellt werden konnte, wurden am Anfang des Jahres alle
Vereine und Gruppen aus dem gesamten Gemeindegebiet angeschrieben und zu einer
madglichen Beteiligung aufgefordert. 2009 hatten 52 Vereine und Gruppen ihre Teilnahme
zugesichert.

Die Jugendpflege Rastede, Ingtitutionen wie das Schwimmbad Rastede, die
Gemeindeblcherei, der OOWYV, das Umweltbildungszentrum Ammerland und die értlichen
Vereine haben zusammen 90 Veranstaltungen mit einer Gesamtzahl von 2583
Teilnehmerplatzen durchgefiihrt. Die Ferienaktionen begannen schon am letzten Schultag und
endeten am letzten Ferientag der Sommerferien. Die beiden Freizeiten der Jugendpflege nach
Schloss Dankern und auf die Insel Langeoog waren voll besetzt. Auch in 2010 ist die
Durchfiihrung der Freizeiten Schloss Dankern und eine Fahrt auf die ostfriesische Insel
Norderney geplant.

Neu in 2009 war das Anmeldeverfahren:

Erstmals wurden Anmeldungen fur alle aufgefUhrten Aktionen nur bei der Jugendpflege
entgegengenommen. In der Zeit vom 02.06. — 05.06. konnten entweder die Anmeldeformulare
in der Jugendpflege oder im Rathaus abgegeben werden. Des Weiteren war aber auch eine
Online-Anmeldung unter http://rastede.online-ferienpass.de mdglich. Innerhalb dieser Frist
konnten die Tellnehmer max. 10 Veranstaltungswinsche aufiern, an denen sie Interesse
haben. Sofern eine Uberbuchung nach Anmeldeschluss vorlag, wurden die zu vergebenen
Platze per Losverfahren zugeteilt. Ein Ziel dieses Verfahrens ist eine gerechtere Verteilung
der Teilnehmerplétze. Das bedeutet, kein Kind / Jugendlicher geht mehr ,leer aus‘. Nach
Abschluss der Vertellung wurden alle schriftlich informiert und konnten vom 15.06. -17.06.
die zugelosten Angebote bei der Jugendpflege bezahlen. Ab dem 22.06. wurden alle nicht
verlosten bzw. freien Platze Uber die Tagespresse und Uber das Internet erneut angeboten.

Ein weiterer Erfolg dieses Verfahrens war, dass es weder bei der Anmeldung, noch beim
Bezahlen und bei der Restplatzvergabe fur die Teilnehmer zu Wartezeiten kam. Ein
Serverabsturz beim Betreiber sorgte fur Datenverluste, welche aber von der Jugendpflege
durch gezielte Anrufe bei den Tellnehmern wieder wettgemacht werden konnten. Der
Betreiber der Seiten, Connedata Leer, sorgte schnell fur Abhilfe und versprach fir 2010
Besserung.

Die Rasteder Ferienaktionen sind nach wie vor ein Angebot der Gemeindejugendpflege
Rastede, die sich durch gute Resonanz auf Seiten der beteiligten Vereine und Gruppen, als
auch der teilnehmenden Kinder, Jugendliche und Familien auszeichnet. Die Anzahl der
vergebenen Teilnehmerplétze in 2009 betrug 2583 (2008 im Vergleich - 2034).

Renate Kohl-Hobjesiefken
Ulrike Hagendorff
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