
Übersicht der Trainingszeiten und -orte aller Mannschaften  
auf den zur Verfügung stehenden Freiflächen 

                 Stand: 12.07.2012  
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Nutzungsübersicht der Spiel- und Trainingsflächen 
 

Ergänzende Angaben zu den graphisch dargestellten Ü bersichten  

 

� Trainiert wird auf 4 bis 5 zur Verfügung stehenden Flächen 

1. Sportplatz Mühlenstraße (eingeschränkt) 

2. Sportplatz Kleibrok 

3. Rennplatzgelände 

� Sportplatz am Ellernteich 

� Fläche vor den Tribünen 

� Fläche hinter dem Sportplatz 

 

Die Einschränkung auf dem Sportplatz Mühlenstraße ist dadurch 
begründet, dass dort an den Wochenenden (Freitag – Sonntag) eine sehr 
große Anzahl an Pflichtspielen stattfinden. Es soll eine Überstrapazierung 
vermieden werden. 

 

� Das Training findet an vier Tagen in der Woche (Montag - Donnerstag) in der 
Zeit von frühestens 16:00 Uhr bis spätestens 21:30 Uhr statt.  

� Bei den Trainingseinheiten der einzelnen Mannschaften kommt es sehr oft zu 
zeitlichen Überschneidungen und somit auch zu Einschränkungen im 
Trainingsbetrieb.  
Insbesondere geht es hier um die Jugendmannschaften der älteren 
Jahrgänge (D- bis A-Junioren) und der Seniorenmannschaften einschl. der 
Rugbymannschaften und der Spiel- und Sportabteilung. 

Aus der beigefügten Graphik sind die Doppel- bzw. D reifachbelegungen 
auf den jeweiligen Plätzen deutlich zu erkennen! 

Wären die drei Flächen auf dem Rennplatz nicht vorh anden, wäre der 
Trainingsbetrieb mit 

     5  Fußball-Herrenmannschaften 
             17 Fußball-Jugendmannschaften 
     5 Rugby- Herren- und Jugendmannschaften  

nicht durchführbar. 

Ergebnis: 

Um allen Mannschaften, ob Fußball, Rugby und auch e inmal einer 
anderen Abteilung des FC Rastede eine entsprechende  Trainingsarbeit 
zu ermöglichen, reichen ein Kunstrasen- und ein Ras enplatz nicht 
aus!!! 
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Rastede, 12.07.2012 
 
 
 

Übersicht der Spielzeiten aller Mannschaften  
                        auf den Sportplätzen Mühlenstraße und Kleibrok 
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