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Praventionsbaustein zu digitaler Kinder- und Jugendgewalt:

MELINA
Medien. Lernen. Nachhaltig.



Medienhelden

Programm zur Prédvention von Cybermobbing,
Forderung von Internetkompetenz

und Wissen im Umgang mit ,,Neuen Medien”



Medienhelden

» Trager: Freie Universitat Berlin, Prof. Dr. Scheithauer
» Zielgruppe: Jahrgange 6 bis 10, Sekundarstufe |
» Qualitat/Nachhaltigkeit: Griine-Liste-Pravention, Stufe 3

» Ausgezeichnet mit dem , European Crime Prevention Award“, 2015



Medienhelden-Curriculum

Cybermobbing: Definitionen & Konsequenzen

Rollenspiel: Perspektivwechsel - Tater, Opfer, Mitlaufer
Sensibilisierung und Empathietraining

Handlungsmoglichkeiten
Peer-To-Peer: Wie schutzt man sich und andere im Internet?

Student-To-Parent: Schiler*innen entwickeln Elternabend



Projekt-Ablaufplan

Schulungsphase: 3 Fortbildungen fiir 54 TN: Lehrkrafte KGS & VoRbarg, Schulsozialarbeit, Jugendpflege

Zeitfenster: August/September 2025

Pilotierung: Umsetzung ,Medienhelden” in Jahrgang 6, KGS

Zeitfenster: Oktober bis Dezember 2025

Multiplikatoren-Fachkreis: Wissenstransfer durch ausgebildete Fachkrafte

Zeitfenster: ab November 2025

Qualitatssicherung & Verstetigung: Prozessbegleitung/Support/Zertifikate, FU Berlin

Zeitfenster: August bis Dezember 2025



Projekt-Finanzplan

* Gesamtkosten: 36.000 Euro

" Fordermittel: 29.000 Euro (Landespraventionsrat Niedersachsen)

" Eigenanteil: 7.000 Euro (Personalkosten fiir Projektleitung)



Vielen Dank!
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